
Maxi 3000D
Mondspray 10 ml

• Immuniteit, weerstand
• Essentieel voor het behoud van sterke botten 

1 dosis Maxi 3000D bevat 3000 I.E. (75 µg) vitamine D3 
(cholecalciferol), in de vorm van een spray voor een 
maximale opname vitamine D !

Cholecalciferol is de natuurlijke vorm van vitamine D3. 

Een vitamine D3-tekort is voornamelijk te wijten aan een te 
lage aanmaak van vitamine D3 via de huid ten gevolge van 
verminderde blootstelling aan zonlicht, het (te) weinig buiten 
komen of het dragen van kleding. 
Het verouderen vermindert het vermogen van de huid om 
vitamine D3 te produceren. Personen met een donkere 
huidskleur maken ook minder vitamine D3 aan.  Zwangere 
vrouwen en vrouwen die borstvoeding geven, hebben 
eveneens een verhoogde behoefte aan vitamine D3. 
Een te eenzijdige voeding of minder efficiënte opname uit de 
voeding kunnen eveneens aan de basis liggen van een tekort 
aan vitamine D3. 
Maxi 3000D is een voedingssupplement dat specifiek 
werd ontwikkeld voor onmiddellijke opname in de mond 
om tekorten aan te vullen, alsook om te kunnen voldoen aan 
een verhoogde behoefte.  Maxi 3000D is rijk aan vitamine D3 
en uitermate geschikt om volwassenen van de nodige dosis 
vitamine D3 te voorzien. De kleine druppels absorberen snel 
waardoor de voedingsstoffen snel worden opgenomen.

EIGENSCHAPPEN 
Vitamine D3 is belangrijk voor het lichaam dankzij de vele 
functies die ze vervult. 
Maxi 3000D bevat vitamine D3 die bijdraagt tot: 
• een normale werking van het immuunsysteem 
• het behoud van gezonde botten 
• het ondersteunt de opname van calcium in het bloed

Maxi 3000D is extra belangrijk bij een verhoogde behoefte aan 
vitamine D3 zoals: 
• Tijdens seizoenen met minder zonneschijn (herfst en winter) 
• Bij oudere patiënten door een verlaagde aanmaak en 

bijgevolg lagere reserve vitamine D3 
• In periodes van sterke groei, tijdens zwangerschap en 

borstvoeding

GEBRUIKSAANWIJZING
Aanbevolen dosering voor volwassenen: 1 verstuiving per dag, 
1 spray bevat 75µg of 3000 IE vitamine D3. Flacon schudden 
voor elk gebruik. Rechtstreeks onder de tong of aan de 
binnenkant van de wang verstuiven voor een snelle werking. 
Pepermuntsmaak.
De dagelijkse aanbevolen portie niet overschrijden. Maxi 
3000D is een voedingssupplement en dient niet ter vervanging 
van een gevarieerde en evenwichtige voeding en van een 
gezonde levensstijl worden gebruikt.
Met zoetstof. Overmatig gebruik kan een laxerend effect 
hebben.

HOUDBAARHEID
Buiten bereik van kinderen bewaren. Onder 25°C bewaren. Dit 
product is houdbaar tot de datum aangeduid op de verpakking. 
Na opening niet langer dan 6 maanden gebruiken.

VERPAKKING EN AFLEVERING
Mondspray 10ml. Verkrijgbaar in de apotheek en parafarmacie.

Maxi 3000D
Spray buccal 10 ml

• Immunité, résistance
• Essentiel au maintien de la solidité des os

1 dose de Maxi 3000D contient 3000 UI (75 µg) de vitamine 
D3 (cholécalciférol), sous forme de spray pour une absorption 
maximale de la vitamine D !

Le cholécalciférol est la forme naturelle de la vitamine D3. 
La cause principale d’une carence en vitamine D3 est une 
production insuffisante de vitamine D3 par la peau en raison 
d’un manque d’exposition au soleil ou de temps passé à 
l’extérieur, ou encore du port de vêtements couvrants. 
Avec l’âge, les capacités de production de vitamine D3 de la 
peau diminuent. Les personnes à la peau foncée produisent 
également moins de vitamine D3.  Les femmes enceintes ou 
qui allaitent ont des besoins accrus en vitamine D3. 
Une alimentation peu équilibrée ou un apport alimentaire 
moins efficace peuvent également être à l’origine d’une 
carence en vitamine D3. 
Maxi 3000D est un complément alimentaire spécifiquement 
développé pour permettre une absorption orale immédiate 
afin de combler les carences ou de répondre à des besoins 
accrus.  Maxi 3000D est riche en vitamine D3 et est 
parfaitement conçu pour fournir aux adultes la dose nécessaire 
de vitamine D3. Les gouttes sont absorbées rapidement, ce qui 
conduit à une absorption rapide des nutriments.

PROPRIÉTÉS 
La vitamine D3 est importante pour l’organisme en raison 
des nombreuses fonctions dans lesquelles elle intervient. 
Maxi 3000D contient de la vitamine D3 qui contribue : 
• à un fonctionnement normal du système immunitaire, 
• au maintien d’os en bonne santé, 
• à favoriser l’absorption du calcium dans le sang.

Maxi 3000D est particulièrement important lors de besoins 
accrus en vitamine D3, comme : 
• pendant les saisons moins ensoleillées (l’automne et 

l’hiver), 
• chez les personnes âgées, en raison d’une production 

réduite et donc de réserves moindres de vitamine D3, 
• pendant les périodes de forte croissance, la grossesse et 

l’allaitement.

MODE D’EMPLOI
Dosage recommandé pour les adultes : 1 vaporisation par 
jour, 1 vaporisation contient 75 µg ou 3000 UI de vitamine D3. 
Agiter le flacon avant chaque utilisation. Vaporiser directement 
sous la langue ou sur la face interne de la joue pour une action 
rapide. 
Arôme de menthe poivrée.
Ne pas dépasser la dose quotidienne recommandée. Maxi 
3000D est un complément alimentaire et ne doit pas être utilisé 
comme substitut à une alimentation variée et équilibrée ou à un 
mode de vie sain.
Contient un édulcorant. Une consommation excessive peut 
entraîner un effet laxatif.

CONSERVATION
Tenir hors de la portée des enfants. À conserver à une 
température ne dépassant pas 25 °C. Ne pas utiliser au-delà 
de la date indiquée sur l’emballage. Ne pas utiliser plus de 6 
mois après l’ouverture.

CONDITIONNEMENT ET DÉLIVRANCE
Spray buccal 10 ml. Disponible en pharmacie et en parapharmacie.
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Maxi 3000D
Mundspray 10 ml

• Immunität, Widerstand
• Essenziell für den Erhalt starker Knochen

1 Dosis Maxi 3000D enthält 3.000 I.E. (75 µg) Vitamin D3 
(Cholecalciferol) in Form eines Sprays für die maximale 
Aufnahme von Vitamin D!

Cholecalciferol ist eine natürliche Form von Vitamin D3. 
Ein Mangel an Vitamin D3 ist insbesondere auf eine niedrige 
Produktion von Vitamin D3 über die Haut zurückzuführen, 
die durch eine geringe Sonnenlichtexposition, (zu) wenig 
Aufenthalt im Freien oder das Tragen von Kleidung entsteht. 
Der Alterungsprozess verringert die Fähigkeit der Haut, 
Vitamin D3 zu produzieren. Auch Menschen mit dunkler 
Hautfarbe produzieren weniger Vitamin D3.  Schwangere und 
stillende Frauen haben ebenfalls einen erhöhten Bedarf an 
Vitamin D3. 
Eine zu einseitige Ernährung oder eine weniger effiziente 
Aufnahme aus der Nahrung können auch ein Grund für einen 
Mangel an Vitamin D3 sein. 
Maxi 3000D ist ein Nahrungsergänzungsmittel, das speziell 
für die Aufnahme über den Mund entwickelt wurde, um einen 
Mangel auszugleichen bzw. um einen erhöhten Bedarf decken 
zu können.  Maxi 3000D ist reich an Vitamin D3 und eignet 
sich hervorragend, um Erwachsenen die erforderliche Dosis 
Vitamin D3 zu liefern. Die kleinen Tropfen absorbieren schnell, 
wodurch die Nährstoffe schnell aufgenommen werden.

EIGENSCHAFTEN 
Vitamin D3 ist aufgrund der vielen Funktionen, die es erfüllt, 
wichtig für den Körper. 
Maxi 3000D enthält Vitamin D3, das einen Beitrag leistet für: 
• eine normale Funktion des Immunsystems 
• den Erhalt gesunder Knochen 
• die Förderung der Aufnahme von Kalzium ins Blut

Maxi 3000D ist besonders wichtig bei einem erhöhten Bedarf 
an Vitamin D3 wie beispielweise: 
• in Jahreszeiten mit weniger Sonnenschein (Herbst und 

Winter) 
• bei älteren Patienten durch eine niedrigere Produktion und 

demzufolge niedrigere Reserve von Vitamin D3 
• in Zeiten starken Wachstums, während Schwangerschaft 

und Stillzeit

GEBRAUCHSANWEISUNG
Empfohlene Dosierung für Erwachsene: 1 Sprühstoß pro Tag, 
1 Spray enthält 75 µg oder 3000 I.E. Vitamin D3. Flasche vor 
jedem Gebrauch schütteln. Für eine schnelle Wirkung direkt 
unter die Zunge oder an die Innenseite der Wange sprühen. 
Pfefferminzgeschmack.
Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Maxi 
3000D ist ein Nahrungsergänzungsmittel und ersetzt keine 
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und keinen 
gesunden Lebensstil.
Mit Süßstoff. Die übermäßige Verwendung kann eine 
abführende Wirkung haben.

HALTBARKEIT
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Unter 
25 °C aufbewahren. Dieses Produkt ist bis zum Datum auf 
der Verpackung haltbar. Nach dem Öffnen nicht länger als 6 
Monate verwenden.

VERPACKUNG UND DARREICHUNGSFORM
Mundspray 10 ml. Erhältlich in Apotheken und im 
Parapharmaziesortiment.
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